
Gegenwärtig leben in einer 
digitalen Welt

Ich bin dann
mal da
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Liebes Internet! 

Danke. Danke, dass ich bei dir mit nur einem 
Klick so viele meiner Fragen beantwortet 
bekomme und dadurch so tun kann, als wüsste 
ich über ganz viele Dinge richtig gut Be-
scheid (inklusive, wer dich erfunden hat!). 

Danke, dass du unfassbar vielen Menschen 
eine Bühne schenkst, damit sie sich äußern 
können. Gut, manchen sollte man das Mikro 
vielleicht freundlich, aber bestimmt aus der 
Hand nehmen, aber der große Rest von uns 
genießt die gemeinsame Party. 

Danke, dass du auch mir eine Blog-Ecke 
geschenkt hast, in der ich meine öffentliche  
Stimme finden konnte, und überhaupt: Zu 
meiner kleinen Karriere als Autorin hast du 
einen nicht unerheblichen Beitrag geleistet. 
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Danke für die vielen wunderbaren Men-
schen, die du mir vorgestellt hast. Manche 
davon sind sogar Freundinnen geworden. 

Danke für all die guten Buchtipps, für Blogs 
und Podcasts, für die „Real Life Guys“ und 
„Hartls Senf“, für „Hotel Matze“ und alle  
anderen Kanäle, die mich inspirieren und  
meinen Horizont erweitern. Und danke für 
jeden Aufstand zum Guten, der mit deiner 
Hilfe schon angezettelt werden konnte!

Und vor allem danke ich dir – eine Frau, 
die sich schon auf dem Weg zur Toilette 
verirrt und aus dem Kaufhaus „Harrods“ 
in London fast nicht mehr herausgefunden 
hätte! – für die vielen Male, bei denen du 
mir geholfen hast, meinen Weg zu finden, 
und dass du mir, einem Menschen, der das  
Gefühl hat, nie wirklich mit etwas fertig 
zu werden, immer wieder diese wunder-
baren Worte zusprichst: „Sie haben Ihr Ziel 
erreicht!“ Danke.

Aber über alles andere müssen wir auch 
reden. Dass unsere Kinder ganz wild auf dich 
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sind und sich fast immer auf deine Seite 
schlagen, wenn sie die Wahl haben, auf  
irgendein Display zu starren oder stattdessen 
gemeinsam einen Ball durch die Gegend zu 
kicken. Dass wir durch deine Anwesenheit 
ständig ablenkt sind, dass wir zwar hier sind, 
aber gleichzeitig auch immer woanders.  
Dass inzwischen viele gute Gespräche vom 
Vibrieren des Smartphones unterbrochen wer-
den und sich unsere Aufmerksamkeitsspanne 
langsam in Richtung der eines Goldfischs 
entwickelt2. Und dass du uns so unfassbar  
viel Lebenszeit klaust! (Angeblich sind wir 
Deutschen zurzeit 70 bis 90 Stunden pro 
Woche online – Tendenz steigend3.) 

Nicht zu vergessen die warmen Momente 
auf einem Konzert, wenn wir alle unsere 
Feuerzeuge nach oben gehalten und in inniger 
Verbundenheit unsere Lieblingssongs mit-
geschmettert haben, die hast du mir auch 
geraubt. Bis ich nämlich die Taschenlampen-
funktion an meinem Handy aktiviert habe, ist 
das Lied meistens schon vorbei. Danke auch!
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